基本信息
	项目
	内容

	课题名称
	数值序列预测——让AI“预测”未来

	所属模块
	监督学习 · AI的预测能力

	对应平台项目
	数值序列预测

	适用学段
	初中 / 高中（小学阶段建议作为演示项目）

	建议课时
	1课时（40-45分钟）

	教学环境
	普通机房，浏览器访问AIEDULAB.TECH平台

	前置项目
	至少完成一个分类项目


一、教学内容分析
本课是课程从“分类任务”向“回归任务”拓展的关键转折点。
核心认知跃迁：
	对比维度
	分类任务（前五课）
	回归任务（本课）

	输出类型
	离散的类别（如：猫/狗、好评/差评）
	连续的数值（如：明天的温度、股价）

	任务目标
	判断“是什么”
	预测“是多少”

	输出层结构
	多个神经元（每个类别一个）+ Softmax
	1个神经元 + 无激活函数（线性输出）

	评价指标
	准确率
	均方误差（MSE）、平均绝对误差（MAE）


本课核心教学点：
回归 vs 分类：理解AI的两大核心任务类型——分类（离散）和回归（连续），这是理解AI能力边界的关键概念
序列预测：理解“历史数据 → 未来趋势”的基本逻辑
从“是什么”到“是多少”：理解输出层的变化——回归任务输出层只有1个神经元，无激活函数
二、学情分析与学段差异化目标
共同基础：学生已熟练掌握分类任务的四步法，理解输入→模型→输出的基本框架。
学段差异化目标：
	学段
	教学目标
	教学侧重点

	小学（6年级）
	① 感知“AI能预测数字”的现象
② 简单比较“分类”和“预测”的不同
	重在“感知”——仅建议教师演示，不宜作为学生动手实验

	初中（7-9年级）
	① 理解“回归”和“分类”是两种不同的任务
② 理解输出层的差异（1个神经元 vs 多个神经元）
③ 能看懂预测曲线
	重在“理解和对比”——关注输出层变化

	高中（10-12年级）
	① 理解回归任务的数学本质（拟合连续函数）
② 理解MSE作为评价指标的含义
③ 能讨论回归任务的应用与局限
	重在“原理和评价”——关注损失函数变化


三、核心素养目标
信息意识
认识到AI不仅能“分门别类”，还能“预测数值”
理解分类任务和回归任务分别解决不同的问题
计算思维
理解“回归”和“分类”是AI的两大基本任务类型
理解输出层设计随任务类型变化
数字化学习与创新
能独立完成数值预测实验
能比较分类任务和回归任务在操作上的异同
信息社会责任
讨论：AI预测技术在天气预报、经济预测等领域的应用与风险
四、教学重难点
	类型
	内容
	突破策略

	教学重点
	理解“回归”与“分类”的核心区别（输出类型不同）；完整体验回归任务四步法
	用“判断是什么”vs“预测是多少”的对比帮助学生建立直观区分

	教学难点
	理解回归任务的输出层设计（1个神经元，无激活函数）；理解MSE评价指标的含义
	用类比说明：“AI直接输出一个数字，不需要转换成概率”


五、教学准备
教师准备：
在平台上完整运行一次数值序列预测实验
准备一张分类模型与回归模型的结构对比图
准备几张预测效果对比图（不同参数下的预测曲线对比）
准备一个生活中的回归预测案例（天气预报中的温度预测、销售数据预测等）
学生准备：
已完成至少一个分类项目
每人一台电脑（需能输入中文，用于拓展测试）
浏览器正常访问平台
六、教学过程
（一）情境导入（5分钟）
	教学活动
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	回顾与问题链
	板书两个问题：
① “这是什么水果？”——分类
② “明天温度是多少？”——预测
“前几节课，我们一直在做①。今天，我们来做②。”
	思考：“有什么区别？”“分类是‘选一个’，预测是‘算一个数字’”
	建立新旧知识联系，引出“回归”概念

	任务明确
	“今天我们要训练一个AI，让它从一组历史数据中找出规律，预测未来的数值变化。”
	明确本节课任务目标
	建立任务认知


（二）认识数据（5分钟）
	教学活动
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	数据观察
	展示一组序列数据（如正弦波、股票趋势、温度变化）：“这是AI要学习的‘历史数据’——X轴是时间，Y轴是数值。AI要找出它的变化规律。”
	观察数据：“看起来像波浪”“趋势是上升的”
	建立“序列数据”的直观认知

	任务理解
	“AI的任务是：看到前面一段数据，预测后面接着是什么。”
	理解任务：“就是猜趋势！”
	用通俗语言理解序列预测


（三）搭建模型（5分钟）
	教学活动
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	模型对比
	展示对比图：“分类任务的输出层有多个神经元（每个类别1个）+ Softmax。回归任务的输出层有1个神经元，无激活函数（线性输出）——因为需要直接输出一个数值。”
	观察对比，关注输出层差异
	理解任务决定输出层设计

	动手搭建
	指导学生在平台上搭建数值预测模型
	拖拽Block，注意输出层配置
	巩固操作技能


（四）训练模型（10分钟）
	教学活动
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	启动训练
	“启动训练，观察Loss曲线。注意：回归任务的Loss是MSE（均方误差）——衡量AI预测的数值和真实值差了多少。MSE越小，预测越准。”
	启动训练，观察MSE曲线下降
	理解回归任务的评价指标

	预测可视化
	展示训练过程中的预测曲线：“红点是真实值，蓝线是AI的预测——随着训练进行，蓝线越来越贴近红点。”
	观察曲线变化，感受“预测越来越准”
	直观理解“学习”过程

	学段差异化引导
	初中：“MSE数值变小了，说明AI变聪明了还是变笨了？”
高中：“MSE=0意味着什么？在真实任务中可能达到吗？”
	观察、思考
	不同学段关注深度不同


（五）预测与评估（8分钟）
	教学活动
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	模型测试
	“训练完成！现在让AI预测测试集的数值。”
	执行预测，查看预测结果（红点 vs 蓝线的贴合程度）
	检验模型效果

	结果解读
	“看，这是AI的预测曲线（蓝色）和真实曲线（红色）。它们重合得越好，说明AI预测越准。”
	观察预测曲线与真实曲线的贴合程度：“有些地方贴得很好，有些地方偏了”
	直观理解回归评价

	错误分析
	“为什么有些地方预测偏差较大？可能是因为数据波动太剧烈，或者训练数据不够。”
	讨论：“哪些地方AI预测不准？可能的原因是什么？”
	理解回归任务面临的挑战


（六）总结与拓展（7分钟）
	教学活动
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	对比总结
	板书表格，帮助学生建立清晰的概念对比：“看看分类和回归的区别——”
	与教师共同完成对比
	建立结构性认知

	拓展思考
	“现在AI能预测数值了。如果要让它预测股票价格，你觉得存在风险吗？为什么？”
	讨论：“股票太复杂了，很多因素影响”
	培养负责任地使用AI的意识


七、板书设计
[image: ]

八、教学评价
	[bookmark: _GoBack]评价维度
	评价标准
	评价方式

	概念辨析
	能说出分类和回归的核心区别
	课堂提问 + 导学案

	操作能力
	能独立完成回归实验
	课堂观察

	结果解读
	能读懂预测曲线和MSE指标
	导学案记录

	批判思维
	能讨论预测技术的应用与风险
	课堂讨论
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